
　　　　

R7 年 1 月 18 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
各季節事の行事イベント
餅つき大会・お花見・ピクニック・海水浴・魚つかみ大会・バーベキュー・クリスマス会・誕生日会など他にも多種多彩なイベントを実施しています。

家族支援
保護者面談
関係機関・支援相談支援員との連携

移行支援
就労先への情報の共有
就労による環境変化などの対応

地域支援・地域連携 各相談支援事業所・各相談支援員 職員の質の向上
各研修会の参加
会社・事業所内に置ける講習会

支　援　内　容

生活当番（集団活動の中で自立に向けた取り組み（家事的要素）を実践していく。）
生活スキル向上（基本的生活習慣事・身辺処理など的確さと正確さを養う。）
調理実習（簡単な調理方法を知ること・体験する事で興味や関心を持ってもらう。）

バスケットボール・サッカー・野球・ドッチボール（チームで楽しむ事・それぞれの球技のルールや知識を体感すること・身体の使い方や動作の連動の感覚を養う。）
ダンス体幹トレーニング・筋肉トレーニング・公園遊び・ジョギング（音楽に合わすこと、リズムに合わすことで音感・身体のバランス感覚や体幹、基礎体力向上を図る。）
それぞれに合わせた過ごし方遊び方で楽しく過ごしてもらえる環境作りを大切にしてます(^^♪

本
人
支
援

お出掛け・イベント行事（外部環境でのルールを知り守ること、現地での安全な行動の理解（危険予測）様々な経験と体験を積み上げて行く。）
交通ルールの学び（道路上でのルール・信号の渡り方・標識や点字の理解）
工作活動・言語や数遊び（折る・切・貼・使用する道具の使い方・指先認知トレーニング、しり取り・カルタ・トランプ・砂時計など知覚から行動へ）

お話し会（グループコミュニケーションの場・クイズや豆知識・お絵かきコンテストや思い出話や出来事などを人前での発表の場）
自己紹介（挨拶・自分の名前・通っている学校・好きな物や嫌いな物など相手に伝える）
読み書き（皆で絵本・紙芝居の読み聞かせ体験）

ルール遊び（ものまね・心理ゲーム・ジェンガ・ペットボトル立て・射的ゲーム・におい当てゲーム・かくれんぼ・鬼ごっこ・じゃんけんなど）
買い物体験（実際に買い物を体験しお金の使い方や買い物の一連の流れを知る。）
商業施設や電車・バス体験（実際に乗り物体験をしたり商業施設内での行動などを確認し認知と理解を深める。）

支援方針
皆で一つの輪となり、支え合い・助け合いの精神で活動を通して様々な経験と体験を積み重ね子供たち一人一人が自信を持つことや社会性・社交性の積極さなど
生きていく為に必要な力を身に付けれるように最大限のサポートをしていきたい。

営業時間 送迎実施の有無
（平日）１１：００～１９：００　　（土曜・祝日）９：００～１７：００

サービス提供時間
（平日）１５：００～１８：００　　（土曜・祝日）９：３０～１５：３０

法人（事業所）理念 「家族のような温かい関係性」「生き抜く力」「自立した生活」

事業所名 ゆうゆう倶楽部デイサービス 作成日支援プログラム


